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Το πρόγραμμα απευθύνεται σε κατόχους οποιουδήποτε τίτλου σπουδών
ιδρυμάτων τριτοβάθμιας εκπαίδευσης (Πανεπιστημίου - TEI) στην Ελλάδα ή
άλλων ισότιμων τίτλων σπουδών που από ιδρύματα της αλλοδαπής,

αναγνωρισμένων από το ΔΟΑΤΑΠ σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις, με
εμπειρία ή όχι στην παροχή Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας / Επαγγελματικού
Προσανατολισμού. 

Tο Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου
Μακεδονίας, διοργανώνει Πρόγραμμα Επιμόρφωσης, με τίτλο «Συμβουλευτική
Σταδιοδρομίας / Επαγγελματικού Προσανατολισμού», διάρκειας 450 ωρών το
οποίο θα πραγματοποιηθεί με τη μέθοδο της μεικτής εκπαίδευσης (σύγχρονη
και ασύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση)

Διάρκεια: 450 ώρες/7μήνες
[5 μήνες θεωρία + 2 μήνες πρακτική άσκηση
250 διδακτικές ώρες (100 ώρες σύγχρονη εξ απ. / 150 ώρες ασύγχρονη εξ
αποστάσεως) + 200 ώρες πρακτική άσκηση σε φορείς παροχής υπηρεσιών
επαγγελματικής συμβουλευτικής και προσανατολισμού]

Κόστος: 420 Ευρώ

Υλοποίηση: Μεικτή (σύγχρονη και ασύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση)

Πιστοποιητικό: Χορηγείται από το Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Πανεπιστημίου Μακεδονίας
Επιστημονικά Υπεύθυνη: Ιωάννα Παπαβασιλείου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια -

Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας
Μονάδες ECVET : 18 (1 μονάδα ECVET ανά 25 ώρες κατάρτισης)

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Επειδή  το  παρόν  πρόγραμμα  υλοποιείται  από  ΚΕΔΙΒΙΜ  ΑΕΙ  σε
χρονικό  διάστημα  τουλάχιστον  επτά  (7)  μηνών  και  έχει    διάρκεια
τουλάχιστον  τριακοσίων  (300) ωρών ,   γι '  αυτό  και  σύμφωνα  με
τους  Ν .   4589, ΦΕΚ  13 Α/29-01-2019 αρ .  57 και  58 και  Ν .  
 4547/2018 αρ .  24,    μοριοδοτείται  με  το  μέγιστο  των  δύο  (2)
μονάδων  στο  σύστημα  διορισμού  και  προσλήψεων
εκπαιδευτικών ,  μελών  ειδικού  εκπαιδευτικού  προσωπικού  και
μελών  ειδικού  βοηθητικού  προσωπικού   Ά θμιας  και  Β́ θμιας
Εκπαίδευσης  και  μέχρι  μία  (1)  μονάδα  για  την  επιλογή  Στελεχών
της  Εκπαίδευσης  και  Διευθυντών  -  Υποδιευθυντών  των  σχολείων .  

Προσοχή :  σύμφωνα  με  το  άρθρο  61 του  Ν .  4589, ΦΕΚ  13 Α/29-01-
2019: ε)  Όπου  προβλέπεται  η  μοριοδότηση  επιμόρφωσης  από
Α .Ε .Ι .  ή  άλλο  φορέα  του  δημόσιου  τομέα  που  εποπτεύεται  από  το
Υπουργείο  Παιδείας ,  Έρευνας  και  Θρησκευμάτων ,  μοριοδοτείται
μόνο  μία  (1)  επιμόρφωση .  Για  τον  υπολογισμό  της  διάρκειας
πραγματοποίησης  επιμορφωτικού  προγράμματος  ή  σεμιναρίου
λαμβάνονται  υπόψη  η  ημερομηνία  έναρξης  και  λήξης  αυτού .
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ΣΚΟΠΟΣ - ΠΡΟΣΔΟΚΩΜΕΝΑ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Το  εκπαιδευτικό  πρόγραμμα  έχει  ως  στόχο  την  ανάπτυξη  των
γνώσεων ,  δεξιοτήτων  και  ικανοτήτων  των  εκπαιδευόμενων  στην
Συμβουλευτική  Σταδιοδρομίας  /  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού ,
ώστε  να  είναι  σε  θέση  να  εκτελούν  όλες  τις  βασικές  επαγγελματικές
λειτουργίες  και  εργασίες  που  αφορούν  την  πρωτοβάθμια  παροχή
υπηρεσιών  συμβουλευτικής  επαγγελματικού  προσανατολισμού  και
σταδιοδρομίας  στην  εκπαίδευση ,  κατάρτιση ,  κοινωνική  ένταξη  και
απασχόληση  προς  διάφορες  ομάδες  ωφελούμενων  (π .χ .  μαθητές ,
φοιτητές ,  σπουδαστές ,  νέους ,  ενήλικες ,  ανέργους ,  ευάλωτες
κοινωνικές  ομάδες  κ .λπ . ) .  Το  πρόγραμμα  ακολουθεί  τις  προδιαγραφές
που  έχουν  τεθεί  για  το  βασικό  επίπεδο  άσκησης  του  επαγγέλματος
(επίπεδο  β ’ )  σύμφωνα  με  το  Επαγγελματικό  Περίγραμμα  με  τίτλο
«Σύμβουλος  Σταδιοδρομίας  /  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού»
http://www.eoppep.gr/ images/EP/EP__SYEP.pdf του  Εθνικού
Οργανισμού  Πιστοποίησης  Προσόντων  και  Επαγγελματικού
Προσανατολισμού  (Ε .Ο .Π .Π .Ε .Π)  καθώς  και  στην  ΚΥΑ  Υπ ’  Αριθ .  13173/
Κ6 – ΦΕΚ  Β ’  617/14-2/2022 «Σύστημα  Πιστοποίησης  επάρκειας
Προσόντων  Συμβούλων  Σταδιοδρομίας/Επαγγελματικού
Προσανατολισμού»
https://www.eoppep.gr/ images/Anakoinwseis/FEK_SYEP_Pistopoiisi .pdf,
που  ορίζει  τις  προϋποθέσεις  ένταξης  στο  μητρώο  Στελεχών
Συμβουλευτικής  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού  Β́  ΕΠΙΠΕΔΟΥ
(ΒΑΣΙΚΟ) .  Το  εκπαιδευτικό  πρόγραμμα  θα  παρουσιάσει  το  θεωρητικό
πλαίσιο  και  τη  μεθοδολογία  της  Συμβουλευτικής  Σταδιοδρομίας/
Επαγγελματικού  Προσανατολισμού ,  σύμφωνα  με  τις  ευρωπαϊκές  και
διεθνείς  τάσεις  της  Συ .Ε .Π . ,  τις  εξελίξεις  στην  αγορά  εργασίας ,  καθώς
και  τις  ανάγκες  εξυπηρέτησης  διαφορετικών  ωφελούμενων  ομάδων
στόχου  στην  εκπαίδευση ,  κατάρτιση ,  κοινωνική  ένταξη  και
απασχόληση .
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ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Τίτλος :  1.  Σχεδιασμός  οργάνωση  και  προετοιμασία  παροχής
υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  Ώρες :  70 (25 σύγχρονη  + 45 ασύγχρονη)

Σκοπός :  Θα  παρουσιαστούν  οι  βασικές  έννοιες ,  στόχοι  και
λειτουργίες  της  Συμβουλευτικής  Σταδιοδρομίας/Επαγγελματικού
Προσανατολισμού  καθώς  και  οι  διεθνείς  τάσεις  και  προδιαγραφές  σε
Ευρωπαϊκό  και  Διεθνές  επίπεδο .
Στόχοι :  Με  την  ολοκλήρωση  της  ενότητας  οι  εκπαιδευόμενοι  θα
είναι  σε  θέση  να  :  i .  να  αναγνωρίζουν  το  διεθνές  και  ευρωπαϊκό
πλαίσιο  παροχής  της  Συ .Ε .Π .  i i .  να  κατανοούν  τις  εθνικές ,
ευρωπαϊκές  και  διεθνείς  εξελίξεις  σε  σχέση  με  την  αγορά  εργασίας ,
την  οικονομία ,  και  τις  απαιτούμενες  δεξιότητες .  i i i .  να  γνωρίζουν  και
να  εφαρμόζουν  τις  αρχές  οργάνωσης  υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  iv .  να
διαμορφώνουν  και  να  αξιοποιούν  κατάλληλα  τα  μέσα  και  τις  πηγές
πληροφόρησης  για  την  εκπαίδευση  και  την  εργασία ,  τις  υποδομές
και  τα  μέσα  παροχής  υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  v .  να  γνωρίζουν  και
υλοποιούν  ενέργειες  δικτύωσης  με  φορείς  σε  τοπικό ,  περιφερειακό
και  εθνικό  επίπεδο .  vi .  να  γνωρίζουν  και  να  τηρούν  τη  δεοντολογία
στη  Συ .Ε .Π .  

Τίτλος  2.  Μεθοδολογία  παροχής  υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  Ώρες :  125 (50
σύγχρονη  + 75 ασύγχρονη)  

Σκοπός :  Θα  παρουσιαστεί  το  θεωρητικό  πλαίσιο ,  η  μεθοδολογία ,  οι
πρακτικές  και  τα  εργαλεία  για  την  παροχή  υπηρεσιών
Συμβουλευτικής  Σταδιοδρομίας/  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού .
Θα  αναλυθούν  τα  θέματα  που  αφορούν  στην  Επαγγελματική
Ανάπτυξη ,  Αυτογνωσία ,  Αυτοαντίληψη ,  Λήψη  απόφασης ,  Θεωρίες
επαγγελματικής  ανάπτυξης ,  Ατομική ,  ομαδική  συμβουλευτική ,
συμβουλευτική  συνέντευξη .  
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ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Στόχοι :  Με  την  ολοκλήρωση  της  ενότητας  οι  εκπαιδευόμενοι  θα  είναι
σε  θέση  :  i .  να  γνωρίζουν  και  να  εφαρμόζουν  τις  βασικές  θεωρίες
επαγγελματικής  ανάπτυξης .  i i .  να  γνωρίζουν  και  να  εφαρμόζουν
εξατομικευμένες  τεχνικές  και  εργαλεία  Συ .Ε .Π .  i i i .  να  γνωρίζουν  τη
μεθοδολογία  ατομικών  και  ομαδικών  συνεδριών  Συ .Ε .Π .  και
συμβουλευτικής  συνέντευξης .  iv .  να  αξιοποιούν  και  να  ερμηνεύουν
εργαλεία  επαγγελματικού  προσανατολισμού .  v .  να  υποστηρίζουν
τους  ωφελούμενους  στις  διαδικασίες  αυτογνωσίας ,  αυτοαντίληψης ,
πληροφόρησης  και  λήψης  απόφασης .  vi .  να  υποστηρίζουν  τους
ωφελούμενους  στην  προσέγγιση  της  αγοράς  εργασίας ,  την
επιχειρηματικότητα  και  τη  διαχείριση  της  σταδιοδρομίας  τους .  vi i .
να  διαμορφώνουν  εξειδικευμένες  παρεμβάσεις  για  την  κάλυψη
αναγκών  ειδικών  ομάδων  στόχου  (π .χ .  ΑμεΑ ,  μετανάστες/πρόσφυγες
άτομα  με  πολιτισμικές  ιδιαιτερότητες  NEETs) 

Τίτλος :  3.  Αρχές  και  πρακτικές  αξιολόγησης ,  επανασχεδιασμού
και  προσβασιμότητας  υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  Ώρες :  55 (25 σύγχρονη  +
30 ασύγχρονη  εξ  αποστάσεως  εκπαίδευση)

Σκοπός :  Θα  παρουσιαστούν  οι  αρχές  και  διαδικασίες  αξιολόγησης ,
διασφάλισης  ποιότητας  και  προβολής  των  υπηρεσιών
Συμβουλευτικής  Σταδιοδρομίας/  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού .
Επίσης  θα  αναδειχθούν  οι  απαιτούμενες  δεξιότητες ,  η  αναγκαιότητα
συνεχούς  επαγγελματικής  ανάπτυξης  των  Συμβούλων .  
Στόχοι :  Με  την  ολοκλήρωση  της  ενότητας  οι  εκπαιδευόμενοι  θα  είναι
σε  θέση  να  :  i .  να  γνωρίζουν  και  να  εφαρμόζουν  τα  εθνικά  και  διεθνή
πρότυπα  για  τη  διασφάλιση  της  ποιότητας  των  υπηρεσιών  Συ .Ε .Π .  i i .
να  διαμορφώνουν  και  να  εφαρμόζουν  διαδικασίες  και  πρακτικές
παρακολούθησης ,  αξιολόγησης  και  προβολής  των  παρεχόμενων
υπηρεσιών  και  να  επανασχεδιάζουν  τις  υπηρεσίες  Συ .Ε .Π .  i i i .  να
ενεργούν  και  να  προγραμματίζουν  σχετικά  με  την  συνεχή
επαγγελματική  τους  ανάπτυξη  ως  Σύμβουλοι  Συ .Ε .Π .
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ
Οι  εκπαιδευόμενοι  για  την  απόκτηση  του  Πιστοποιητικού ,
υποβάλλονται  σε  αξιολόγηση  η  οποία  θα  περιλαμβάνει :  
-  Τεστ  με  ερωτήσεις  αναστοχασμού  /  μελέτη  περίπτωσης  στο  τέλος
κάθε  ενότητας  
-  Συγγραφή  μίας  εργασίας  μικρο -συμβουλευτικής  1.200 λέξεων  κατά
τη  λήξη  της  εκπαιδευτικής  διαδικασίας ,  η  οποία  θα  συμπληρώνεται
από  την  προσομοίωση  μίας  ατομικής  συνεδρίας  συμβουλευτικής
σταδιοδρομίας  /  επαγγελματικού  προσανατολισμού ,  η  οποία  θα
παρουσιαστεί  στην  ολομέλεια  των  εκπαιδευομένων  στην  υποενότητα
3.2 «Επαγγελματική  ανάπτυξη  των  συμβούλων».
Μετά  την  επιτυχή  αξιολόγηση  παρέχεται  στους  συμμετέχοντες
Πιστοποιητικό  από  το  Κέντρο  Δια  Βίου  Μάθησης  του  Πανεπιστημίου
Μακεδονίας .  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

Επιστημονικά Υπεύθυνη: Ιωάννα Παπαβασιλείου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια -
Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Φωτεινή Βλαχάκη, Εξωτερικός Συνεργάτης – Σύμβουλος Σταδιοδρομίας,
Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων Εμπειρογνώμονας Κοινωνικής Ένταξης MSc, PhDc 
Βασιλική Μπάτιου, Εξωτερικός Συνεργάτης – Σύμβουλος Σταδιοδρομίας,
πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων MSc, PhD
Ναταλία Μουτοπούλου, Εξωτερικός Συνεργάτης – Ψυχολόγος με ειδίκευση στη
Συμβουλευτική Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Σταδιοδρομίας MSc,
MEd

Οι εισηγητές του προγράμματος είναι μέλη του Διδακτικού και Επιστημονικού
Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) του Πανεπιστημίου Μακεδονίας και άλλων Πανεπιστημίων
καθώς και εξωτερικοί συνεργάτες κάτοχοι μεταπτυχιακού ή διδακτορικού
διπλώματος με πολύχρονη εμπειρία, αλλά και εξειδικευμένη θεωρητική γνώση στο
συγκεκριμένο αντικείμενο. 

Οι εισηγητές του προγράμματος είναι :



Εκπαιδευτές/τριες του Προγράμματος είναι:
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ΕΚΠΤΩΤΙΚΗ
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
1)    Ομάδες εγγραφόμενων: Ορίζεται έκπτωση
25% επί των διδάκτρων σε κάθε εγγραφόμενο
μέλος ομάδας τεσσάρων (4) ατόμων και άνω. Η
έκπτωση ισχύει με την ταυτόχρονη εγγραφή
τεσσάρων ατόμων και δε συνδυάζεται με
καμία άλλη έκπτωση.

2)    Εφάπαξ καταβολή: Ισχύει έκπτωση με
εφάπαξ καταβολή των διδάκτρων. Έκπτωση
5% επί των διδάκτρων δικαιούνται οι
εγγραφόμενοι οι οποίοι θα καταβάλουν
εφάπαξ τα δίδακτρα προγραμμάτων κόστους
άνω των 300€ με κατάθεση σε τραπεζικό
λογαριασμό. Η συγκεκριμένη έκπτωση για την
εφάπαξ καταβολή διδάκτρων μπορεί να
συνδυαστεί με μία μόνο έκπτωση από τις
επόμενες ειδικές κατηγορίες.

Β) Ειδικές κατηγορίες εκπτώσεων
Οι παρακάτω ειδικές κατηγορίες
εκπτώσεων ΔΕΝ ισχύουν αθροιστικά.

1)    Έκπτωση 50% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι
εργάζονται στο Πανεπιστήμιο Μακεδονίας.

2)    Έκπτωση 20% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι είναι
φοιτητές ή απόφοιτοι του Πανεπιστημίου
Μακεδονίας και έχουν ολοκληρώσει κάποιο
Πρόγραμμα στο Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του
Πανεπιστημίου Μακεδονίας στο παρελθόν.

3)    Έκπτωση 15% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι είναι
φοιτητές ή απόφοιτοι του Πανεπιστημίου
Μακεδονίας.

4)   Έκπτωση 15% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι είναι
φοιτητές ή απόφοιτοι του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.

5) Έκπτωση 15% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι
ανήκουν στην κατηγορία ΑΜΕΑ ή πολυτέκνων.

6)    Έκπτωση 10% επί των διδάκτρων
δικαιούνται οι εγγραφόμενοι οι οποίοι είναι
άνεργοι, με την επίδειξη της κάρτας ανεργίας
σε ισχύ.

Προκειμένου να τεκμηριώνεται η ισχύς των

επιλεγμένων στη φόρμα εγγραφής εκπτώσεων,

ο/η εκπαιδευόμενος/η οφείλει να αποστέλλει

στο τμήμα διοικητικής υποστήριξης έγκαιρα

και στο πρωτότυπο ή σε επικυρωμένο

αντίγραφο τα σχετικά δικαιολογητικά, πριν την

έναρξη του επιλεχθέντος Προγράμματος. Σε

περίπτωση μη έγκαιρης αποστολής ή μη

επιβεβαίωσης της εγκυρότητας των

υποβληθέντων δικαιολογητικών, το Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.

διατηρεί το δικαίωμα της ανάκλησης της

χορηγηθείσας έκπτωσης καθώς και να

απαιτήσει την όποια προκύπτουσα χρηματική

διαφορά.

 Το Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Πανεπιστημίου Μακεδονίας

διατηρεί το δικαίωμα να μεταβάλλει τα

ποσοστά των εκπτώσεων και λοιπών

προσφορών επί των αρχικών τιμών των

διδάκτρων, καθ’ όλη τη διάρκεια του τρέχοντος

Κύκλου Σπουδών χωρίς προηγούμενη

ειδοποίηση. Οι όποιες αλλαγές δεν αφορούν

τους/τις ήδη εγγεγραμμένους/ες.
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Το κόστος του προγράμματος ανέρχεται σε 420€ με προκαταβολή 250€ με την εγγραφή και μία
δόση.

Για τη συμμετοχή σε κάποιο πρόγραμμα  απαιτείται η ολοκλήρωση των παρακάτω τριών
βημάτων.

ΒΗΜΑ 1ο - Υποβολή αίτησης εγγραφής
Αιτήσεις Συμμετοχής υποβάλλονται ηλεκτρονικά μέσα από την ιστοσελίδα μας 
(kedivim.uom.gr) ή αυτοπροσώπως στο γραφείο του ΚΕΔΙΒΙΜ

 ΒΗΜΑ 2ο - Υποβολή απαιτούμενων δικαιολογητικών
Υποβολή των παρακάτω δικαιολογητικών κατά περίπτωση.

1.       Απλή φωτοτυπία Πτυχίου Α.Ε.Ι. / Τ.Ε.Ι. / Ι.Ε.Κ. ή Απολυτηρίου Λυκείου και αντίστοιχα για
τους φοιτητές Βεβαίωση Σπουδών από τη Γραμματεία του Τμήματος που φοιτούν.
2.       Απλή φωτοτυπία ταυτότητας.
3.       Πρωτότυπο ή σε (επικυρωμένο) αντίγραφο τα σχετικά δικαιολογητικά που εμπίπτουν
στην εκπτωτική πολιτική.

 Όλα τα παραπάνω δικαιολογητικά μπορούν να αποσταλούν:

·         Ηλεκτρονικά (σκαναρισμένα αρχεία) στην ηλεκτρονική διεύθυνση kedivim@uom.edu.gr

ΒΗΜΑ 3ο - Καταβολή διδάκτρων (υπάρχει σχετική ηλεκτρονική ενημέρωση μετά την αίτηση)

ΑΙΤΗΣΕΙΣ  - ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ
ΚΟΣΤΟΣ


